ATLETICA

VALCHIESE

CAMPIONATO REGIONALE DI STAFFETTA DI CORSA CAMPESTRE
36° CROSS VALLE DEL CHIESE - TROFEO CEDIS

La A.S. D Soc:eté Atletica Valchlese, in collaborazione con il Moto Club Storo, nell’amhito del Gran Prix di
Cross promosso dal Comitato Provinciale Trentino Fidal, organlzza DOMENICA 7 febbralo 2021 it “36° Cross
Valle del Chiese - Trofeo Cedlis” valido quale Camplonato Regionale (Trentino — Alto Adige) di Staffetta di
corsa campestre per le categorie Assolute (AIIlew/e Juniores - Promesse - Senior - Senior over 35 M/F) e
una competlzmne a staffetta esclusivamente rlservata a senior SM35/SF35 e oltre, quali gare di
preparazione per il Ca_mplonato ltaliano Festa del Cross.

Nell'occasione si svdlg'era anche il Cross per Cadetti/e (gara singola in linea) quale 1° prova di selezione per
‘la formazione della Rappresentativa provinciale del Trentlno per il Campionato Itallano Individuale e per
Regioni Cadettlle Festa del Cross.

Possono partempare alle gare in programma gli atleti delle suddette categorie in regola con il tesseramento
2021, compresi quelli tesserati per societd extraregionali (che non concorrono all’assegnazione del titolo,
ma alla sola premiazione della gara).

Il ritrovo della manifestazione @ fissato presso il Crossodromo “Fontana Blanca In Localita Roversella di
Storo ad ore 10.00 ed inizio gare ad ore 11.00.

Il percorso gara presenta numerosi dossi e principalmente un fondo misto terra/ghlala

Tutti I partecipanti (atletllgiudlclldlrlgentllaccompagnatorl) dovranno presentarsi al punto di rilevazione
temperatura e consegnare nel medesimo tempo agli organlzzatorl FAutodichiarazione {come da DPCM),
allegata e firmata (da un genitore per | minorenni).

‘Iserizloni

Le Iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 2'0..0'0' di venerd) 5 Febbraio 2021 esclusivamente on-line -
. tramite il servizio Fidal, ponendo 'attenzione sull’indicazione dell’'ordine dei frazionisti..

Si ricorda che nella gara Assoluta possono essgr'e schierati sia allievi che juniores, promesse, senior e senior
over 35 M/F. _ ' -

Per le iscrizioni delle squadre con atleti di socleta diverse, ciascuna socletd dovra Iscrivere i propri atleti e
dichlarare anche | nominativi degli altri atleti e della loro socleta con la quale ¢i si & accordati per formare la
squadra.

Non saranno accettate variazioni delle Iscrizioni salvo per comprovate motivazioni accompagnate da
certificazione medica.

I costo della iscrizione & di 3 euro per la categoria cadetti/e e di 5 euro per ogm frazionista delle altre
categorie."
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Va versato tramit_e bonifico intestato a A.S.D. Societd Atletica Valchlese, piazza XVI’IAl"tiinerla, 38089 Storo,
in appoggio a La Cassa Rurale - Adamello Giudicarie Valsabbia Paganella
IBAN IT68FO807835540000010001508 .

Per evitare assembramenti | pettorali dovranno essere ritirati, presso la segreteria gara, da un
rappresentante di ognl socletd oonsegnando copla del bonifico effettuato..

-Cronometragglo e classiHiche di squadra e individuali: a cura della Fidal.

Regole per fa partecipazione e composizione delle squadre di staffetta

Per Ia definizione delle staffette che concorrono al titolo di camplonl regicnali ogni formazione dovra

essere formata o da soli maschio da sole femmine appartenenti alla stessa tlpologla di categoria (come

da presente regolamento) e tesserati alla stessa societa.

Gara alllevi/e: per soli allievi/e '

Gara lunior: per Junior M e F + eventualu aIIuevl/e

Gara assolutl: per allievi/e in pOI, compresi senior SM35 e SF35 e oltre per il titolo regionale assoluto.

Le squadre di soli allievi/e non possono gareggiare per il tltolo assoluto, ma nella garaa loro riservata.

Le squadre maschill saranno formate da 3 atletl le squadre femmlnilr saranno formate da 2 atlete. -

Possono partecipare alla gara senza concorrere al’assegnazione dei titoli e _premi, formazioni che

possono essere composte come di seguito specificato con squadre miste (uomml e donne) e con

squadre plunsocletarle (di diverse societs) ed infine sia miste che plurlsometarle {uomini e donne di

societa diverse), purché si rlspettlno le modalita e le categorie previste, ossla:

* da squadre miste, uomini e donne nella stessa squadra e categorla, gareggiando nella rispettiva
gara maschile con 3 componenti (ber es. 2 allievl + 1 allieva che‘gareg'gerebbqr'o nella gara allievi; 2
senlor M e 1 senior F che gareggerebbero nella gara assoluta maschile);

e da squadre pldrisoi:ietarle, solo uomini (3), solo donne (2), ma anche squadre plurisocietarie miste,
(uomlm e donne di socletd dwerse), che gareggiano nella categoria maschile con 3 componenti {per
es. un senior della Societa A e due SF45 della Societa B).

e eventuali atletlle eccedenti senza squadra completa, potranno partecipare limitatamente alla/e
loro frazione/l per il rilevamento del tempo parzialé. ‘Andranno comunque iscritti anche con

_squadra incompleta (per es: staffetta allievi: 1° frazione Bianchi Luigi — 2° frazione xx — 3° frazione
xx).

Alla competlzione sSONno ammesse anche squadre composte completamente da semor SM 35 e oltre (3
.componenti) e SF 35 e oltre (2 componenti), per le quali, oltre che a concorrere per il titolo regionale
assoluto, & prevista una classrf'ca e premiazione specifica cumulatule con I'assoluta, per le prlme 3 squadre
maschile e femminite delle categorle A-BeC, . _
Ogni squadra verra inserita nella categoria corrispondente alla media d’eta dei singoli componenti con le
‘seguenti modalita: '
cat. A:da35a 45 cat. Bda 46 a 55 cat. Cda 56 e oltre -

Per evitare il t_ilffdndersl della pandemia non saranno disponiblli locali spogliatoi e docce.
La manifestazione & “a porte chiuse” e non é'amm‘esgn Il pubblico, & fatto obbligo agli addetti ai lavori di
indossare la mascherina e rispettare il distanziamento.
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Ogni atleta partecipante dovra indossare la mascherina alla partenza della gara ed andra rimessa sublto
dopo I'arrivo.

Nel caso risultino iscritte pili di 50 squadre alla stessa gara, gli atleti partecipanti alla stessa dovranno
indossare la mascherina fino alla segnala_iione posta do'po.500 metri dalla partenza e andra rimessa subito
dopo Farrivo. ' '

PROGRAMMA TECNICO E ORARIO GARE

ore 10.00: ritrovo Giurie e concorrenti con misurazione temperatura e consegha Autod|ch|ara1|one
presso Punto Covid —ritiro buste pettorall presso Segreteria gara
.ore 11.00: Cadette 1500 metri
ore 11.15: Cadetti 2600 metri
ore11.40:  Allieve ' 2600 metri x 2
ore 12.00: Allievi 3000 metrix 3

ore12.50:  lJunioresF / Assolute F /gara SF 35 e oltre: 3000 metrix 2
ore 13.30: Juniores M / Assoluti M / gara SM 35 e oltre: 4500 metri x3
A seguire premiazioni che avverranno indossando mascherina e nel rispetto del distanziamento.
_Le classifiche non saranno esposte sul campo gara, ma pubblicate direttamente sui nostri social (facebook,
instagram) e sul sito Fidal Trentino.
Il programma orarlo definitivo sara pubblicato dopo la chiusura delle iscrizionl.

PREMIAZIONI/CLASSIFICHE

Verranno premiati | primi 3 classificati Individuali delle categorie cadettl/cadette

Verranno premiate le prime 3 squadre delle gare alllew/jumores/assoluta maschile e femminile.

Se una squadra juniores si classifica tra le prime tre assolute viene premlata in entrambe le categorle

La squadra vincitrice di ogni gara sard proclamata Campione Regionale di categorla (Trentino — Alto Adige).
Per cias¢una di queste 3.gare maschili e femm|n|II le prime 6 squadre classificate riceveranno: 6 punti alla
prima classificata, 5 alla seconda, 4 alla terza ecc. fino alla sesta che ricevera un punto come tutte le altre
squadre regolarmente classificate e composte secondo il regolamento.

La Societd che ragglungeré il maggior punteggio totale {sommando maschi e fernmine) sara proclamata
Campione Regionale di Cross a staffetta e vincitrice del Trpfeo Cedis; saranno inoltre premiate le Societd
-fino alla sesta classificata.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, comprese Ie procedure per eventuali reclaml, sifa
riferimento alle Norme Fidal e GGG.

La Societa organlzzatrice si riserva di apportare modifiche al programma/regolamento in accordo con GGG
a fronte di situazioni di emergenza che si dovessero verificare prima e fino a chiusura delia mamfestazuone
La Societd organizzatrice declina ogni responsabilitd per danni che dovessero accadere prima, durante e
dopo la mantfestazione. ;

Ogni atleta con I’Iscrizlone dichiara di conoscere il regolamento e solleva Ia Socneté organlzzatnce da ogni
responsabilitd per danni-a persone o cose, compresi Infortum o] morte che dovessero avvenire prima,
durante e dopo la manifestazione.

Per ulteriori info: www.atleticavalchiese.it o cell. 342 0953865 -1

Storo, 25 Gennaio 2021
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